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PRÉ - REQUIS
Aucun pré-requis.

PUBLIC CONCERNÉ
Tout public dès 15 ans
Autres nous consulter.

DÉLAIS D’ACCÈS
2 mois à partir des informations collectives.

CONDITIONS D’ADMISSION
Après une classe de 3ème collège, 3ème découverte
professionnelle, 3ème EA, SEGPA ou CAP17, rue Nationale 37150 La Croix en Touraine

02 47 57 94 44. mfr.la-croix@mfr.asso.fr
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LIEUX DE STAGE
Écoles maternelles, Crèches, Accueils péri-scolaires,
Maisons de retraite, Foyers logement, EHPAD,
Supermarchés, Magasins de proximité, Boutiques...

DÉBOUCHÉS PROFESSIONNELS
Poursuite d’études en Bac Professionnel SAPAT,
AEPA, ASSP, CAP AEPE (Accompagnant éducatif
petite enfance), CAP AAGA, école d’auxiliaire de
puériculture, école d’aide soignante
Poursuite d’études en Bac professionnel
Technicien Conseil Vente (animalerie, alimentaire,
vins et spiritueux), CAP équipier polyvalent du
commerce... 
Vie active (Agent.e de service hospitalier, aide à
domicile, vendeur.euse, employé.e libre service…)

L'ESPRIT MFR
Établissement à taille humaine ;
Équipe pédagogique et administrative présente du
lundi au vendredi ;
Formateurs / Formatrices issus du monde
professionnel et bénéficiant de formations
permanentes ;
Hébergement et espaces de vies familiaux.

COÛT DE LA FORMATION 
Formation initiale : Variable selon le statut du/de la
jeune (demi-pensionnaire/ interne). Se renseigner
auprès de la MFR www.mfrlacroix37.fr.

OBJECTIFS
Établir une communication avec la personne et
son entourage en lien avec son environnement
professionnel
Réaliser des interventions d’aide à la personne
: petite enfance, personnes dépendantes
Réaliser des activités de vente
S’adapter à des enjeux professionnels locaux

CONTENUS 
Matières professionnelles théoriques et
pratiques : animation, soin d’hygiène et de
confort, entretien du cadre de vie, préparation
des repas, maintien de l’état marchand du
rayon, accompagnement du client dans ses
actes d’achat 
Communication en situation professionnelle
Français, Histoire - Géographie, EMC
Mathématiques - Sciences
Anglais
EPS

MODALITÉS DE CERTIFICATION
L’examen du CAPa comporte 7 épreuves
obligatoires, évaluées en contrôle continu et une
épreuve terminale orale de communication.

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES
Cours, mises en situation, travaux pratiques,
interventions de professionnels...

DÉROULÉ DE LA FORMATION
1ère année : 12 semaines de formation à la
MFR et 20 semaines de stage en entreprise. 
2ème année : 13 semaines de formation à la
MFR et 20 semaines de stage en entreprise.

COMPÉTENCES VISÉES
Accompagner les publics dans leurs activités
quotidiennes
S’adapter aux spécificités des publics
Utiliser des techniques professionnelles
Développer ses capacités en relations humaine
Développer ses capacités d’adaptation à son
environnement professionnel : publics,
structure/entreprise 
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Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap 

Coordinatrice  :
Mme. Pascale DEMANGEOT 
pascale.demangeot@mfr.asso.fr
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